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Ajuntament de Lleida Universitat de Lleida

Facultat de Medicina i Facultat d’Infermeria i Fisioterapia de la UdL - Mateéria Transversal curs 2026-2027

Assignatura: Actituds i valors dels professionals de les ciéncies de la salut

Nom de I’entitat o institucio

Ajuntament de Lleida, Departament de Joventut

Nom i descripcié del projecte on es dura a terme el voluntariat

De la reflexi6 a 1’accio: perspectiva de genere 1 abordatge de les violéncies

Introduccid a la perspectiva de génere, claus per analitzar i intervenir de manera transformadora.

Aquest projecte proposa un espai col-lectiu per incorporar la perspectiva de génere feminista i interseccional des
d’una practica situada per prevenir i abordar les violencies masclistes i LGTBIfobiques.

A través d’'una metodologia participativa que combina reflexid critica, eines practiques i treball col-lectiu, es
convida a revisar els propis posicionaments i a aplicar aquesta mirada als diferents ambits d’estudi o practica
professional, culminant en el disseny d’una proposta d’accié vinculada amb una campanya de sensibilitzacid.

Tasques que realitzara I'estudiant

- Participar activament en les sessions, dinamiques i espais de dialeg col-lectiu.

- Realitzar exercicis de reflexié individual sobre el propi posicionament, experiencies personals en relacio
amb el genere.

- Analitzar de manera critica situacions, casos o practiques vinculades al seu ambit d’estudi des de la
perspectiva de genere.

- Treballar en grup en un procés de cocreacid, aportant idees, mirades i propostes.

- Dissenyar en grups una proposta d’intervencié o acci6 aplicable a un context real.

Aprenentatges que adquirira I'estudiant

- Comprendre i aplicar la perspectiva de génere en diferents contextos.

- Desenvolupar una mirada critica sobre desigualtats i estereotips de génere.

- Reconeixer el propi posicionament en I'analisi i la practica.

- Adquirir eines per analitzar i intervenir en situacions i espais diversos.

- Treballar de manera col-laborativa i reflexiva, dissenyant propostes d’accié amb criteris de génere

Nombre de credits necessaris * Places que podeu oferir
1 25

Calendari Horari

Novembre A concretar

Combina continguts teorics, dinamiques participatives i eines d’analisi critica:
Observacions Seran 15 h de formacid, distribuides en 3 sessions presencials, i 10 h virtuals de treball grup
tutoritzat per la formadora per planificar I'accié comunitaria.

* 1 credit equival a 25 hores de voluntariat. Els estudiants poden fer com a maxim de 3 crédits en el mateix projecte.



